
Методическая разработка по теме: 

«Птицы и зима: забота о наших друзьях» 

 

Актуальность: зимой птицы сталкиваются с большими трудностями, 

связанными с холодом, голодом и недостатком еды. Птицы являются важной 

частью экосистемы и играют ключевую роль в поддержании баланса природы. 

Кормление птиц зимой может помочь им пережить холодную зиму и 

обеспечить им необходимую заботу и помощь. 

Цель: 

- формирование основ экологической культуры старших дошкольников через 

развитие заботливого отношения к зимующим птицам, их подкормку, а также 

повышение уровня экологической активности населения. 

Задачи: 

1. Воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться (например, к птицам, желание помогать в 

трудных зимних условиях). 

2. Обобщить знания детей, полученные при наблюдении за повадками птиц. 

3. Вызвать желание помочь нашим крылатым друзьям.  Научить детей 

правильно их подкармливать. 



Интеграция областей: познавательное развитие, речевое развитие, 

художественное - эстетическое развитие. 

Материалы: заготовки для изготовления кормушек (бросовый материал – 

втулки, плотный картон на нем проведены линии для сгиба, сделаны дырочки, 

ленточки, сливочное масло, семена подсолнечника, тыквы, картинки с 

изображением птиц, магнитная доска, телевизор, флешка, колонка). 

Конспект занятия: 

1.-Ребята, мы сегодня поговорим о наших друзьях- птицах. 

Как называются птицы, которые остаются с нами зимовать? 

Зимующие птицы не улетают от нас в теплые края, так, как и зимой находят 

корм. Птицы просыпаются с солнышком и целый день ищут себе корм. Они 

питаются почками, семенами и плодами растений, спрятавшимися 

насекомыми, отыскивают корм около жилья человека. А если зима морозная и 

снежная, птицам очень трудно приходится. Тяжело им искать корм под 

снегом. Ребята, а кто может помочь птицам зимой? 

Правильно, люди. А как вы думаете, зачем помогать птицам? (Ответы: птицы 

гибнут от голода, без птиц грустно в городе, без песен, трелей, Экологические 

цепочки, птицы уничтожают насекомых-вредителей. 

А как мы можем помочь птицам? Зачем люди зимой устраивают кормушки 

для птиц? (Люди могут помочь птицам: сделать кормушки и подкармливать 

птиц, чтобы они не замерзли и не погибли в морозы.) 

Как должна быть устроена кормушка? Рассматриваем кормушку: кормушка 

деревянная, состоит из фанерного дна с бортиками и жестких опор, на которых 

крепится крыша. Бортики должны быть высокими, чтобы ветер не сдувал 

хлебные крошки или семечки. Крыша защищает от дождя и снега. 

А знаете, как нужно вешать кормушки? Можно повесить на ветку дерева или 

закрепить на стене дома. Главное, выбрать место, закрытое от ветра и 

недоступное для кошек. И еще, кормушка должна быть безопасной для 

окружающей природы. Лучше, если она из дерева, а вот пластиковые бутылки 

нужно в начале весны убрать, чтобы не засорять парки и сады. 

А что можно положить в кормушку? Чем можно подкармливать птиц? Есть 

люди, чья жизнь связана с птицами, потому по профессии они орнитологи. 

Они знают все о птицах и помогут нам. 

Просмотр видеопрезентации «Советы орнитолога». 

 

 



 
 

 

 

-Ребята, птицы, которые прилетели на нашу кормушку, перелетные или 

зимующие? 

-Ответы детей. 

Заучивание пословицы «Покорми птиц зимою- послужат тебе весною». 

2. Физкультминутка. 

Игра «Зимующие – перелетные» 

Дети становятся в круг, выбирается ведущий, который говорит название 

какой-либо перелетной или зимующей птицы. Если названа перелетная птица, 

дети машут руками, будто крыльями, «улетают», если же зимующая, то дети 

тоже машут руками, но садятся на корточки. 

3. Изготовление ЭКОкормушек для птиц. 

Работа выполняется в группах  

В масло сливочное добавляем понравившиеся вам ингредиенты и хорошо 

перемешиваем. Наносим смесь на втулки, или в формочки , формочки можно 

смазать подсолнечным маслом, для того чтобы наше «угощенье» лучше 



доставалось из форм. Обваливаем в семечках. Полученную массу разложить 

по формочкам, вставляя веревочки и поместить в холодное место (или на 

улицу). Угощение для птиц готово. 

 
 

4. Рефлексия. 

1. Каких птиц называют зимующими? 

2. Каких зимующих птиц нашего края вы знаете? 

3. Почему зимующие птицы не улетают на зиму? 

4. Чем они питаются? 

5. Почему они прилетают к жилью человека? 

6. Зачем люди зимой устраивают кормушки для птиц?В 

7. Почему зимующих птиц надо подкармливать? 

Выставка кормушек 

Размещение кормушек на территории детского сада 
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